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AILEME

Basketbole goniil vermis her basketbol adaminin yasanu
zorluklarla gegcmistir.

Bizlere en biiyiik destek daima ailelerimizden gelmistir

Benim yasamimda diger basketbol adamlarimdan farkh
yanlarimdan biri kizimun dogumunda esimi dogum esnasinda
hastanede birakip 17 Ocak 1979°da Cayirlibah¢e-Karagiicii
miisabakasina gitmemdir.

Bu nedenle esim Niivit ve kizim Nurtag’tan oziir dilerim.

Ayriyeten basketbol antrenérii olan oglum Sertag¢’i sekiz
aylik iken 1976 Nisanindan (Yildizlar Tiirkive Sampiyonasi)
beri salonlarda dolastirdigim icin oziir dilerim.

Herseye ragmen bu giine kadar benimle beraber olan
aileme tesekkiir ederim.

Basketbol Asknir.
Topluma sevgiyi, birlikteligi, paylagsmayi sunan basket-
bol yasama askla baghdir.
Basketbol kelimesinin ve (Fundamental) Temel hare-
ketlerinin her kelimesinden kelimeler iireterek duygulari-
nu siirlere dokerek aktariyorum.






TESEKKUR

Beni basketbole Namuk Kemal Lisesi’ nde bagslatan
Beden Egitimi Ogretmenim Sayin, Himmet Oziine; Goztepe
Spor Kuliibiinde ilk antrenérliigiimii yapan Sayin, Kurtcebe
Noyana ve Goztepe Spor Kuliibiine

Benimle beraber biiyiiyen ve beni basketbol adami yapan
Cayirlibahge Spor Kuliibiine ve Kahramanlar Semti Halkina

Cayirlibahge Spor Kuliibiinde spor yapmusg binlerce spor-
cuya ve idarecilere ¢alisirmis oldugum takimlarin idareci
ve oyuncularina

Tiirk Basketbolunda bulunan spor kuliiplerine

Tiirk Basketboluna hizmet vermis isimsiz kahramanlarina

Kitabinun basilmasini sagliyan Sayin, Yusuf Banoma’ya
Kitabumi basan Kanyilmaz Matbaasina ve sayfa diizenle-
mesini yapan Saymn, Giiler Yaman’a tesekiir ederim.

Saygilarimla...






DR. JAMES NAME SMITH

James Name Smith

Asklarin en giizelini tim evrene sundun
Mutluluk sarkisini her kesime sundun
Engelleri agmak icin, gonilleri sundun

Sevgiyi yaymak igin; potalar1 sundun

Nasil oynanmasi gerektigini, diyalogu sundun
Anlamak istemeyene anlayist sundun

Mavi enginlere ilk besleri sundun

Elcilerinle evrene savunmayi, hiitcumu sundun
Stopla, feykle, ribauntla, pasla, perdelemeyle,
Diriblingle, sutla tim Fundamentali sundun
1yi ki Allah’im, Dr. James Name Smith’i sundun
Topluma basketbolu sundun,

Hafizalarda James Name Smith

Ebediyen taht kurdun.



CAYIRLIBAHCE

Cayirlibahgem basketbolde ekol oldun
Anilarda silinmez izleri, doruklara koydun
Yillarin 6zlemini topluma sundun

Issiz gecelerin 15181 oldun

Rakiplerine ilklerinle, yeniliklerinle 6rnek oldun
Liderlik vasfinla, hirs1t sundun

Ilgit 1lgit esen yelde sicagr sundun

Bire bir hiicumla , serbest oyunlart sundun
Adam adama savunmay1 devamli sundun
Hizli hiicumla g(’jm'ill'erde taht kurdun
Cevrene giizellik, dostluk sundun

Elleri sevgiyle kenetleyip

Topluma kardesligi sundun.
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BASKETBOL

Bir heyecan firtinasinin yasantimda,

Askimsin, ilmimsin, yuvamsin yasantimda.
Sevgimi doruldara ulastiriyorsun yasantimda.
Kalbim ¢arpmiyor sensiz yasantimda.

Estetikligin, giizelligin, birlestiriciligin yasantimda.
Tek viicut yapiyor disiincelerimi yasantimda.
Bagka alemler, ufuk agiyor yasantimda.

Otoriten, uygarligin, evrenselligin yasantimda.
Lidersin yasantimda.



BILIM



BILIM

Birebirde yakin ,

ikiye ikide yarim
Likse kagma

Icinde goz denklemleri
Maga zaman var

BILGI

Bilimsin distincelerin analizinde.

Istatistiki bilgilerinle, skautlarinla,

Laboratuvar ¢alismalarinla, disiplininle, otoritenle, felsefenle.
Gengligi birlestiriciliginle, yasam sevinci vericiliginle
insanhga bilimi asilayicihifinla yasamsin basketbol.
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INCELEME

Iki pastan sonra, bir V kat yap
Nereden geldigine donde bak

Cevap isteyence perdeleme yap

Esnck bir durusla, gift zamanl stop yap
Lider olman i¢in

Ele, ince cle, sik ele.

Matematik formillerini iyi belle.
Elsersizlerinle, dirilleri iyi incele.



LISTE

Leylaklar ¢igek agmis benliklerde
inccligin, zerafetin, suzulur denizlerde
Seher vakti sarkin dolasir dillerde
Toprak filiz salar gonillerde.

Evren cosar basketlerde.

ISTASYON

I¢in kana kana igin .

Sevgisi saygisi bir bagkadir igin.
Toplum igin uretir

Arkadaslik i¢in aretir

Sonsuzluk igin tretir

Yoksun kalmaym bu tretimden
Oynayip sizde igin

Nefsinizle, benliginizle bu coskuyu igin.



MEKANIK

Motor 6zellikler

Estetik gortinasler, bir bale ritminde
Kalp atiglarin, hissedilir diriblinglerde.
Algak gonallalagin gozlenir ¢evrende
Nice katkilar koyarsin

Insanlik nezdinde

Kaynastirtyorsun toplumu basketlerde.



ANTRENMAN




ANTRENMAN

Adimlar sik ama yavas

Negatif duygular etrafi sarmig
Toprak bahar kokusuna yiz donmis
Rizgar kiiskin ve susmus

Ezgiler sayfalara aglamis

Mabetler basi bos kalmig

Ama antrenmanla her sey son bulmusg
Nedenler olumsuzluklar yok olmus.

NESNE

Naz yapma, don salonlara.

Essiz sutlarinla, hiicumunla.

Savunma anlayisinla durusunla
Neticeye giden asistlerinle, paslarinla.
Evine yuvana dén dogdugun salonlara.



TUKETME

Tam zamani

Uce iki yakaladik adamlar

Koseden ug sayilik atig

Evet basket.

Takim basket yapti, yer yerinden oynadi.

Mag kazanildr.

Engel asildi, seyirci costu, zevkin doruguna ulasts.

RANDIMAN

Rakibini kiigimseme

Aglarsin.

Neye ugradigina sasarsin.

Dikkat et.

Isliklanirsin, yuhalanirsin.

Maglubiyeti sonra hazmedemezsin.
Arkadaslarma gatar, bagirirsin.

Ne yaptik diye doviinirsiin, rakibini kiigdmseme.



ELEMENT

Elde var bir galibiyet.

Liderligi dogru yiriyoruz

Elde var bir maglubiyet
Mahcuplugumuzdan kizariyor yliziimuz
Elde var iki maglubiyet.

Ne oluyor bize yargiliyoruz, sorguluyoruz.
Toplanip, basarisizliga nokta koyuyoruz.



MALZEME

Minicik bir kus edin

Aradim seni sevgi pmarlarinda.

Lekesiz giizelligini susledim potalarda
Zor gunlerimin dostu oldun

Ege’den dinyaya selamini yolladim
Mabedime sevgini, guzelligini doldurdum
Ege’den diinyaya guizelligini yolladim.

ALISIKANLIK

Ag¢im oylesine agim ki

Laf olsun diye soyledigimi zannetmeyin.

Isik sonmek tizere

Saskin bakiglarla kendimi izliyorum.

Kalbim yavashyor, kanim ¢ekiliyor

Artik dayanacak giicim kalmadi.

Neden yalniz ben.

Lekesiz duygularimi yargiliyorum

Issiz ¢ollerin sessizliginde

Karamsarligim son bulmuyor aghigimin 1s1¢inda.



NETICE

Normatif bir bilimsin

Esdegerin kimse olamaz

Teorik, pratik 6zelliginle
ilericiliginlc, incelemelerinle
Costurursun kitleleri sevginle.
Efsaneler yaratirsin, yeniliklerin]e.
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SKKAUT

Sana gegmisi sorarsam soyler misin
Kaybettigini, kazandigin sorarsam sdyler misin
Ancak akillilara soylersin

Unutkanhk bizlere mahsus

Tuttugumuz skautlar ise bizim onurumuz.

KONTROL

Kapildr gidivor irmagin akintisina

Onurla paylasiyor

Nefesini benliginde tiiketiyor susarcasina

Tutamiyor hirsini cosarcasmna

Radikalciligi 6ztimlemis dagitircasina

Okvanuslara ulagmal istiyor kosarcasina

Longuzlar olusuyor, serbest oyunlarda kazanircasina.

_17-



ANALIZ

Acik ve algak gonilli senle senin igin

Nasil mi, neden mi, ni¢in mi, ne zaman mi, senin i¢in
Agtyorum sayfalari birer birer senin igin

Litosferi pargaliyorum senin igin

Irdeliyorum benligimi senin igin

Zamanla felsefeni sorguluyorum senin igin

UYUM

Umutsun umutsuzlugun étesinde

Yildiramaz, durduramaz sonsuzlugun nefesinde
Umutsun suskunlugun sessizliginde
Mutluluksun mutsuzlugun 6tesinde.

-18-



TAKTIK

Taklit etme aldanirsin

Ancak ornek alabilir, faydalanirsin

Kendin ¢ikar, yap yeniligi

Takip et, bilimi, yeniligi

Isine iyi bak analizle

Kendini yenile, yenilemezsen sonra yenilerler seni.



ROORDINE

-20-



KOORDINE

Kararsizim anilarimi yazmaya.

Oysa kalemim senin igin igliyor

Ortak anilarimiz gizellilderimiz
Ribauntlarda yiikscliyor
Duslerimizdeki birliktelilder gizellikler
Isteklerimize arzularimiza yetmiyor
Nasil sensiz yasamiyorsam

Elveda diyemiyorum, bencilligime .



OYNAMA

Oyununla gontllerde taht kuruyorsun

Yanardag gibi taraftar1 costuruyorsun

Nice gonilleri salonlara kosturuyorsun
Alistiriyorsun her kesimi, dostlugu ¢ogaltiyorsun
Mutsuzlara, mutluluk saciyorsun

Askinla toplumu birbirine kucaklattiriyorsun

ORTAK YON

Okyanusta suzilen yelkenli devam et yoluna
Rotani sasirma.

Tornistan yapma, devam ct yoluna

Alabora olan kalbimi

Kayalara ¢arpma.

Yorungesini sasirmig aldimi

Okstiz kalan kalbimi

Ne olur unutma, devam et yoluna.

~
~
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RANDIMAN

Resitalimiz bu aksam gligsuzlere
Antrenmani sevmeyip kacanlara
Nazlanip mazeret uyduranlara

Dost goruntp iki yizlia olanlara
Iskartaya ayrilmiglara.

Mafsallan kireglenmiglere

Alallarint yanlis yonlendirenlere
Nabizlarini yanlis attiranlara, Perde.

DISIPLIN

Dilek ¢esmesinden bir yudum su i¢sem
Istediklerimi misralara dokebilsem
Sevgimi ¢iceklere aktarabilsem

Ilk ve son askim oldugunu ¢izebilsem
Potalar: ince ince suslesem

Leylaklar altinda hayalini resimleyebilsem
Iahiler, turkiiler soyleyebilsem

Nefsimi yalniz senin i¢in sondirebilsem

.23-



ILERICILIK

Ilkelerimden 6diin vermem

Liderligi 6ztimlemisim yasantimda

Ekol yaratmal igin ¢alisinm antrenmanda

Rakip tanimam kendime potalarda.

Isteklerimi soke soke alirim bu yolla

Caydiramaz beni kimse bilimden

Ilmin 15181 yansir hep astimden

Lodos eser sevgi dolu gonliimden

Ileri gitmek, yansitmak kisiligimden

Korkutamaz, durduramaz hig bir engel yolumdan.
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NEDENLER

Neredesin

Ellere sordum

Dur durak demeden yillarca aradim

En sonunda sana kavustum

Narin ince stiziilistnle

Lekesiz pamuk teninle

Evren seni soyliyor zimrit gozlerinde
Ruzgar seni 1sittyor nedenin denklemlerde.

EKLEME

Ecel kapimi ¢alsa da

ICanimin son damlasi aksa da
Lambalar yagsiz kalsa da
Enerjiden viicudum kor olsa da
Mabedim yilkulsa da |
Elveda diyemem sana...

dpish
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EKOL

Estetik, guzellik, zerafet sende
Kafkas turkuleri coskular: sende
Oyunun glizelligi canliligr sende
Liderlik, basar1 senin 6zinde.



KOMBINE

Iime sorsam, sana soylemezler beni

On iki ay seni yazsam, seni yasasam, sana soylemezler beni.
Mangalda kor alev olsam seni yasasam sana soylemezler beni
Buz olup gozyaslarimda erisem sana sdylemezler beni

Inci olup gerdanlara dizilsem sana sdylemezler beni

Nar olup sifa versem sana soylemezler beni

Ekol, sistem benim, desem de

Yok oldugum zaman ancak anlarlar beni.



ORTAK YON

Ozon tabakasi delinmis umurunda mi

Radyasyon kaplamis yasami umurunda mi

Trafik can aliyor umurunda mi

Anarsi kol geziyor umurunda mi

Kan kokuyor her taraf umurunda mi

Yok oluyor toprak erozyondan umurunda mi

Olim bigiyor insanim umurunda mi

Ne, neden, nasil, ni¢in, ne zaman, nereden umurunda mu.

229.



LIDERLIK

Limandaki gemiler yol verin bu ayriliga
Ikimizde alisacagiz artik bu ayriliga

Dayan yiregim dayan bu ayrliga

Elveda de sevgiliye, alis bu ayriliga

Ruhum nasil alisacak bu ayriliga

Lekesiz agkim zor alisacak bu ayriliga

Istesem de istemesen de aligacagim bu ayriliga
Karanliklar bir giin déniisecek aydinliga.

-30-



TURNUWVA




TURNUVA

Taraflar toplaniyor
Uykusuz geceler basliyor
Rakipler sinsice ¢calisiyor
Nabizlar hizli atiyor
Uyarilar, istekler carpistyor
Vakit gelip gatryor

Arena turnuvayla cosuyor.



UYGULAMA

Umutlarinda sen hig ¢icek kokladin mi

Yarmnlarin @zlemini duyup hi¢ balbilit dinledin mi
Giuinahlarindan armmak icin hi¢ Allah’a yalvardin mi
Uzaklardan gelen irmagim sesini hi¢ dinledin mi

Leyleklerin sevgililere ulastigimi hi¢ gézledin mi

Askimin yalniz senin icin oldugunu hig bildin mi

Maglarr kazanmak i¢in uykularimin kactigimi hi¢ diagiindtin mi
Anlayip anlamamavi toplum igin hig 6ztimledin mi

—IRE



REAKSIYON

Rahatsizligim sana uzanan dillerde

Ellerinden gelse seni yok ederlerde

Ama bilmezler ki ne kadar giglaytizde
Kavgamiz kalir kendi i¢imizde

Sevgimiz yeter her kesimede

Illede sen sevgilim sen...

Yeniden dogup filizliginde.

Ona ilk kez basket degdiginde

Normatifligin basketbolum, evrenin dillerinde.

-34.



NETICE

Nereden bilirdim seni tizecegini
Ellerinin bos kalacagini
Tutkularinin silinip gidecegini
Igindeki atesin sevgisiz kalacagini
Canlarin bu aksam bulasacagini
Elveda gengligim diye noktalanacagini
nereden bilirdim.

-3k



UYARILAR

Ufalana ufalana yok edilmek istendik

Yakariglarimizi, 6nerilerimizi, dileklerimizi iletemedik.
Anlamadilar, yoksa anlamak m1 istemediler

Reaksiyon gosterdik, sarkilarla tempo tuttuk

Islik ¢aldik, yuhalandik, alluslandik

Litfen rica ediyoruz sahiplenin dedik

Anlamadilar, yoksa anlamak mi istemediler

Rakipler bizi anlayacaklar.

33G=



VARSAYIM

Vereni hi¢ dasindiin mi, senden karsilik beklemiyor
Aylar, giinler birbirine hesap sormuyor

Rizgarlar anilar silip stiptiriyor

Seller canlar1 alip gotiiriyor

Anilarim potalarda kendini yargiliyor

Yazik ettim gegen yillara diglerim giirtiyor

Izdirabim var yaptigim hatalara kalbim eriyor
Mujdeler olsun ki bizlere, veren hepimizi kucakliyor.

ASAMA

Artyorum seni her adim atista

Sah damarimdan daha yalunsin bana

Askimi haykirtyorum sana

Mevsimler kosuyor sana

Aylar yillar gegse de bir giin kavusacagim sana.



BASART




BASARI

Bir bagsaka alemdeyim bu gece

Aslam yiz ¢evirmis bana ne.

Saskin saskin dolasiyorum sahilde
Acilarima son veriyorum basketimde
Ribauntlarda topluyorum sevgililerimi
Issiz cemberleri susliyorum basketlerimle.



ASK
Asklarin en giizeli yicesi benliginde

Seflkat, uyum, birlestiricilik 6zelliginde
Karakter, onur, kisiliginde.

SUT

Satolar yapsam gokkusagindan
Uzaydan sevgimle 151k sagabilsem
Tutkumu potalarda sana anlatabilsem.
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ANTREMAN

Anlarn gézlemliyor musun

Nasil bal yapryor

Tek tek gicekleri dolasip polen topluyor
Rakiplerini gézlemliyor musun

Eksersizlerde neler yapiyor

Meyvalarn almak i¢in nasil topluyor
Analizlerini sende iyi yap planla

Neticeye ulagsmak i¢in kendini iyi antrenmanla.

41



REALITE

Resmini ¢izsem hayalini siisleyemem
Ellerim topsuz ve ben yalnizim

Agitlar yaksam gerceklerden arinamam
Lepiska saglarini kolklayamam
Icimdeki duygulan anlatamam
Tutkumu acimi potalara yansitamam
Elveda diyorum sana ey!



ILIMLILIIK

Issiz gecelerde hayalinle yasiyorum

Liseli.

Izdirabini savunmayla gideriyorum liseli.

Maglarda senin i¢in oynuyorum

Liseli.

Isig1 gordiigiimde senin igin basket atiyorum

Liseli.

Irak gozlerde degil

Kavusmal, her seyi seninle paylasmak istiyorum Liseli.

43
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OKUMA

Oyunu iyi takip etki basarili olasin
Kitaplar oku ki bilgili olasin
Uzmanlagip dalindan 151k sagasin
Malzeme yapip aktarasin
Aktardiklarinla gururlanip, onurlanasin.

KITAP

Kardaki ayak izleri senin mi

Izler beni sana ulastirmak igin yeterlimi
Taklit etmemek 6zelliginde mi

Arastirmak yalniz senin bilimselliginden mi
Pratildik Gretmek senin kisiliginden mi

-45-



UZMAN

Ulu bir ¢marsin

Zaman dilimindeyse felsefesin

Matematikte ¢ok bilinmeyenli denklemsin
Astronomide gokylziini siisleyen gezegensin
Normatifliginle 6zel yasamsin.

MALZEME

Mahkum etme beni duygularima
Akordeoncu senin i¢in ¢alinca,
Lezzetine doyamiyorum, kazaninca
Zimrit gozlerine balkinca

Ellerim potaya ulasinca

Mutluyum seni yasayinca
Egleniyorum akordeoncu, kazaninca.
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ANALIZ

Affet beni, sana kars1 ¢ok hata yaptim

Naz yapiyor sandim, aldandim

Asil hedefimi yanhs saptadim

Lekesiz temiz ytuzinta bulamadim

Inkar etsem de, kendimi geg yargiladim
Zamani geldiginde, ge¢ kaldim birakamadim.

47.
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LIDER

Liderlik senin 6ziinde var

Insanhk sevgisi senin hamurunda var.
Dostluk, kardeslik senin cennetinde var.
Essiz birlikteligin agkinda var.
Rakiplerin rekabeti isin 6ziinde var.

IDERECILIK

Iste sen gokyiiziinde yeni bir yildiz
Dabhiler seni gézlemlesin

Actigin kapiyr herkes sorgulasin
Resimler tabloda boguna gilmiiyor
Engeller yldirmiyor bu yolda
Coskun sariyor canlar

I¢im kayniyor

Litosfer saglamlastyor

Ihtirasim dinmiyor

Kalbim pargalaniyor...

-49.



DENGE

Deniz feneri yanar soner

Engeller birer birer yok olur
Nedenler, ni¢inler, nasillar, azalir
Gergekler giizelliginle ortaya gikar
Essiz sevgin herkesi kucaklar.

-50-



ENGEL TANIMAMAK

Engelleri sevginle del sevda kardelenleri

Ne daglar diz ¢6ker dntunde sevda bilbilleri
Gozlerinde sevdanin denizi

Elinde sevda ¢icekleri

Lirler, neyler ¢caliyor sevda turkuleri

Turnalar1 yolcu etti sevda ¢olleri

Aksamlarr aglanla gordik zimrit gozleri

Ne alemler tamamladi sevda sozleri

Issiz adada sevda sesleri

Melelder gokyiziinde, sevda ¢emberi

Ag¢ goénlim benim igin, ag sevda gigekleri

Mutluluk dolsun dost masalarinda sevda muhabbetleri
Asiler de de, isyancilarda da olussun sevda meclisleri
Kararmis sevgimin sensiz gegen, sevda geceleri.
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RANDIMAN

Roller degisik ama oyun farkli

Ag perdeyi bir daha kapanmamacasina

Nereden geldim nerelere gidecegim

Densiz duygularima yalniz senin i¢in gem vuracagim
Izdirabina mavi goézlerinde son verecegim
Mutlulugu daglarnin doruklarinda da olsa bulacagim
Astikga, costukga, calistik¢a

Nar taneleri gibi seni bir araya toplayacagim.



( FUNDAMENTAL )
TEMEL HAREKETLER

SIRLER



STENS - DURUS

Gozlerim boslukta seni artyor

Ayaklarim yilan gibi kivrak, yere saglam basiyor
Kayar adimlarimn her top stirtiste slalom yapiyor
Viicudum tonlarca altini tasiyor.

DURUS

Cocuga once neyi 0gretirler?

Meme emmeyi!

Basketciye dnce neyi ogretirler?

Durmayi!

Cabulagmak istiyorsan ip atla

Kuvvetli baski yapmak istiyorsan zig zagla
Hizli olmal istiyorsa bastigin yeri hirpala.
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STOP

Ben herkil miyim neyim
Ayaklarim sanki yeri deliyor
Beynimde kivilcimlar ¢akiyor
Ama beni yerden kimse sékemiyor

STOP

Bir sanattir stop yapmak

Olguyu kavrayip aninda durmak
Bacaklar esnek ve yumusal

Yere saglam basip aninda stop yapmak.
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STOP

Arap at1 kosuyor ¢olde delicesine

Kumlan ¢il ¢il ediyor elercesine

Birden ¢ift zamanl stop yapiyor geri donercesine
Rakipleri gegiyor yaninda yel gibi

Topuna kavusuyor yon degistiriyor firtina gibi
Iki saga bir sola diribling yaptyor

Tek zamanh stopla suta kalkip basket yapiyor.
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PAS

Parmaklarimin ucundaki zarin sizladigin
hissediyorum
Attigim gogus pasinin deniz kizina ulastigini
hissediyorum
ICar tanelerinin bagimin tzerinde giseledigini
hissediyorum
(Giozlerim bagka yerde beynim hedefte
Bauns pasla rakibi aldattigimni
hissediyorum
Gozlerin herseyden irak giizellige ulastigin
hissediyorum.
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PAS

Sabah uyandigimda

Bir seving kaplar igimi

Solurum seni bahar ¢igeklerinde
Kollarima alip seni sarmak isterim
Sevgimi sana glzel ulastirmalk isterim
Gogus pasiyla i¢ katta beslerim

Bas astina dis katta suslerim

Bauns pasi dip ¢izgide iletirim

Tek el pasi fast break de veririm.
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PIVOT

Bak karsinda kara kutu duruyor
Git bak bakalim ak mi kara mu
Pisman olmazsin

Fotograf makinasi mi

Yoksa ters pivotla say1 rotasi mi.

PIVOT

Evrenin merkezini anyorum gézlerinde
Ayaklarimi merkezliyorum paralel eksende
ICutuplagmalar olasa da dizlerimde

Topu yede vurmadan dénmem eksenimde
Sirtim donuk olsa da.

Yizim potaya baksa da

Okyanuslarin dibini delerim ayak bileklerimle
Topu yere vurmadan yoénelmem hedefime.



FEYIK

Yere saglam bas ki feyk atasin

Kobra yilani gibi avini yakalayasin

Pivotta, topu yere vurmadan kalkma
(abuk suta kalkmalk istiyorsan alik durma.
Topla ¢abuk yonlenmek istiyorsan

Sut ve ayak feykini unutma.
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FEYK

Gecenin karanliginda seni arryorum

Yarasa gibi engellerden kagiyorum

Sana kavugsmak igin bag, viicut ayak feykini
Cabuk atiyorum.

Rakibimden ¢abuk kagiyorum.

FEYK

Zannetme akrep yelkovani gecer
Cabuk feyk atmazsam zaman geger
I{endini maga vermezsen

Rakip seni yener geger.



DIRIBLING

Bak yagmur yagiyor

Yagmur damlaciklan kayboluyor su golciuklerinde
Icimde sevgin yok, cogkun yok

Oysa ben sensiz nasil yaganm

Yagmur taneleri bir hizli, bir yavag digtyor

Top sesleri parkelerde sarki soyliyor

Yagmur taneleri bize ritim tutuyor

Diriblingler sevgimizi stsluyor.



DIRIBLING - TOP SURUS

Harikalar diyarinda dolasiyorum

Kollarim terazi dengesinde

Parmaklarim piyano resitalinde

Algak diribling yapryorum sahnelerde

Bir sagdan bir soldan rakiplerim geride

Saskan saskin bakan gozlerle

Orta diriblingle oyalaniyorum perdede

[ster bacak arkasi, ister doénis rotasi

Fask break de yiiksek diribling temposu perde.
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KAT

Fuleli adumlarla kosuyorum delicesine
Cizgiyi deliyorum yay ¢izercesine
Sagdan sag clim yukarida

Soldan sol elim yukarida

Bir i¢ kat bir dis kat

IKap1 arkasindan baskete bak!

KAT

Bu yol ¢ok uzun degil

Bu yol ¢ok zor degil

Ister yonuni degistir, ister rotani
Varirsin arzuladigin noktaya

Bol carp ¢ikar topla

Sints kosintst hesapla

Onune ¢iksa da kareler

Dev rakipler ve de engeller
Korkma devam et......kath yoluna.

-64-



DONUS

Gezdigin yerlere baktin mi1 yoksa gérdiin mi
Ug yerde, iki panyada, birde topta
Direksiyon sende.

Ister el degistir, ister yon degistir

Ama iyi merkezle.

Ister toplu, ister topsuz

Yar1 ¢capr TUyi iyi merkezle.
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DONUS

El degistirirsen iyi zamanla
Ayak degistirirsen iyi ayarla
Parmaklarini tustan ayirma
Saat dursa da vaktini ayarla
Doniiglerde sinyal yapma
Gozlerini bosluktan ayirma
Viicudunu rakipten ayirma
Doniisten sonra panige kapilma.



PERBELEME

Gecenin 15181 gindiiz

Kotanin 15181 gizellik

Guinduze kavusmak istiyorsan iyi gozlemle
Giizele kavugmak istiyorsan iyi perdele.

PERDELEME

G6zimi kaparim seni géoremem

Gokyuziine yiikselsem atmosferi delemem
Ben anayim babayim yavrumu sana veremem
Perdelemeyi iyi yaparim topu sana veremem.
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ZAMANLAMA

Algiliyorum duygularimda seni
Yastyorum beynimde seni
Algiliyorum salonda seni
Bakmasan da goriiyorum seni
Algiliyorum sarkilarda seni
Sonsuza dek dinleyecegim seni
Algiliyorum her iklimde seni
Hissediyorum tenimde seni
Algiliyorum doruklarda seni
Her zevkte tadiyorum seni
Algiliyorum atmosferde seni
Her nefeste soluyorum seni
Algiliyorum yedinci duygumda seni.
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TOP TAKIP

Ben iz stiriyorum seni koklayaralk

Ben iz stiriyorum kumsaldaki ayak izlerine bakaralk
Elimden kagtigini sanma

ICavusacagim sana iyi zamanlayarak.

TOP TAKIP

(Giokyiuzinde dolasan gezegen
Algiliyorum seni bedenimde
Sicalkligini hissederim ¢emberde
Vicudumda kivileimlar ¢akiyor

Sana erismedigimden

Daglari asarim goézlerinde

Tim duygularim seni goézler beynimde
Yakalarim seni istedigim yerde.
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BAKS

Sabahin seher vakti havayr soludun mu
Rakibin gelmeden 6nlemini aldim mi
Atlarin dort nala kostugunu gérdiin mu
Sirtiniiyi yere dayadin mi

Rakibin nefesini ensende hissedip
Baksini yaptin mi
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BAKS

Bulutlar 6tesinde artyorum seni

Bir saga bir sola goturiiyor seni

Yagmur mu, kar mi, firtina m1 anyor seni
Ayaklar bir ileri bir geri’

Ne ben nede o anlatiyor seni

Bulutlar saklasada seni

Ellerimle yakalayip saklayacagim seni.
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RIBAUNT

Gokytziinde yildizlar sanki birer sevgili
Sirtimr dayamigim saglam ivmeli
Ayaklarm huzurlu ve dengeli

Kollarim kivrak ve ileri

Bir yay gibi gerildim aniden
Gokyuzine suziliverdim birden

Topu ¢eldim ellerinden

Sevgilime kavustum kuyu dibinden.

RIBAUNT

Denizle gokytizi birlestiginde
Gurubun sicakligini tattin mi

Top ¢embere degdiginde

Yerini kaptin mi

Hizli hiicum igin ribaunt yaptin mu.



SUT

Saglarini tel tel tararim
Dudaklarinda ¢emberi ararim
Vurdum topu bir defa yere
Kalktim tek zamanli stopla suta
Kollarim kale gibi

Bileklerim kadife gibi
Parmaklarim kugu gibi

Topu yodnlendirdim ¢ember igine
Kalbimin derinligine.
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SUT - TURNIKE

Karar verdim salisiyede algilarcasina

Bir ok gibi firladim ¢akarcasina

Huzura ¢iktim yonimi bulmuscasina

Dip ¢izgiden yiiklendim akarcasina

Panter gibi sicradim avini yakalarcasina
Sol elle ters turnikeyi biraktim cosarcasina.
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SUT - EL ALTI ATIS

Ley up shout te (el alt1 atis)

Uzunu goriince yiiksek yonel potaya
Iteleseler de dikkat et.

Steps yapmamaya.

Tutsalar da vursalar da

Elinle, viicudunla giizel yonel potaya.
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FAST BREAK

Gokkusagini elimle yakaladim
Her renkte sevgilimi kokladim
Ribauntu alip ¢abuk pas yaptim
Fast break cabuk ulastim

Sayiya ¢abuk kavustum

FAST BREAK

Hizli hiicum diye bagirdim

Yeniliklerle kendimi yogurdum

Aslama ihanet etmedim baksimi yaptim
Ribauntu alip havada dondim

Bloktan kurtulup iyi pas yaptim

Baskiy1 goriip rakibe feyk attim
Koridoru yarip iyi yol aldim

Bencil olmayip gelene balktim

Pas yapip basket attim.
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SERBEST OYUN

Ozgtirﬁm kanat ¢irparcasina
()zgijrtlm seninle ¢osarcasina.

En fazla iki pas, iki i¢ kat

Iste bu basket.

Gizelligin 6zgurlagiinde, estetiginde
Ozelligin bire birinde

En fazla iki perdeleme, iki V kat
Iste bu basket.

Civciv kabugunu deler 6zgiircesine
Filiz toprak anay1 deler yeserircesine
En fezla iki donus Z kat

Iste bu basket.
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SERBEST OYUN

Ister asagiya in, ister post up yap
Ister penethre, ister perdeleme yap
Once kendi elindeki malzemene bak
Ister kapi arkas, ister pash oyun yap
Ister hareketli, ister statik hiicum yap
Once rakibine iyi bak

Ne Alisi, ne Velisi

Kendi hiicum felsefeni kendin yap.
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ADAM ADAMA

Ben pranga mahkumu degilim
Hapsedilemem.

Ben fanus i¢inde degilim

Bogulamam.

Ben basit degilim

Alan savunmasinda duramam, yapmam
Ben korkak degilim

Belli bolgeyi savunamam.

Ben makas degilim.

Ikili sikistirma, adam degisimi yapamam.
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ADAM ADAMA

Ben 6zgiram, akilliyim, cesurum.

Yeri geldiginde bir panter olurum

Yeri geldiginde sirtima tonlari alirim
Cabulklulk i¢in yeri delerim adimlarla

Kuvvetli olmak i¢in zig zag yaparim adimlarla
Perdelemelerde deviririm daglan

Kagiranlara yardim ederim yollarinda

Ben 6zglrim, akilliyim, cesurum.
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HAYALIN

IKumsalda masam.

Masamda hayalin ve yalnizligim.
Gozyaslarimla resmini ¢iziyorum
Dalgalarin sesinde sarkimizi dinliyorum.
Sensiz ve yalnizim.

Hayalini gézledim salonlarda

Biran sicakligini hissettim kalbimde
Nefesini hissettim martilarin stiztilistinde.
Yine sensiz ve yalnizim kumsalda.
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ZAMANI GELINCE

Cekil artik oradan

Arkamdan gelenlere biraz sevgi, saygi
Birazda bizi dusun.

Sanma ki yalniz sen bilirsin

Bilesin ki;

Dolu beyin bir giin gider.

Boynuz kulaga geger.

Yeter

Cekil artik oradan

Kendini bosuna hirpalama.

Ayrilik saatini zorlama.

Haydi ugur ola;

Sira bize gelince

Sonra zaman yemeyelim.

Bizlerde geriyi distinelim

Biliyoruz ki herkes yeniler basketbolu.

-83-



KIM

Arr’ya sordum seni kim egitti
Zeytine sordum seni kim eritti
Incire sordum seni kim bal etti
Uziime sordum seni kim kan etti
Ekmege sordum seni kim un etti
Site sordum seni kim kim can etti
Nara sordum seni kim dizi etti
Muza sordum seni kim vitamin etti
Hurmaya sordum seni kim tat etti
Kabaga sordum seni kim as etti
Suya sordum seni kim hayat etti
Riizgara sordum seni kim yel ctti
Yagmura sordum seni kim diriltti
Gilnese sordum seni kim glines etti
KKalbe sordum seni kim diriltti
Kalbe sordum seni kim yolk etti
Sordum seni kim?
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CARESIZ

Beyefendiye esas durus

Peki efendim, olur efendim, giile giile efendim
Evler, dikkanlar, kiralar, bor¢lar, dolarlar
Bankalar, faizler, leasingler icralarla
Basketgiler bos potalarda

Cocuklar amagsiz sokaklarda

Beyefendiler, hanimefendiler koridorlarda
Caresizlik diz boyu umutlarda.

Nerede kaldi insanlik, nerede kaldi?
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SON CIZGI

Boynundaki ¢izgi ne

Umutsuzluk halkasi mi

Yoksa can pazari mi

Sevda pinar1 gegmiyor mu bu yoldan
Asiklar dergah kurmuyor mu bu yoldan
Umutsuzlar umut bulmuyor mu bu yoldan
Basketgiler gegmiyor mu bu yoldan

Ciizgi son bulmuyormu bu yoldan.
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OZON

Giinesi hissediyorum demirin sicakhiginda
Yagmuru hissediyorum topragin sicakliginda
Ne oklar, ne mizraklar kald:

Kaybolan yillarda

(ag atladi misralar ozon sicakligr delindiginde
IGliglar kininda

Toplar, atomlar, fiizeler ininde

Sevgi ¢emberi yerinde

Suni giibre topragin dibinde

(Cag atladi misralar ozon deliginde.
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YARININI DUSUNME

Anilarina boyun egme

Nereden geldigini diigstinme

Aslanla bagkalarini iizme

Yarinint diisinme

Er yada geg¢ yesereceksin

Rahmet tomurcuklariyla stisleneceksin
Cat orada, ¢at burada senleneceksin
Yarinini digtinme

Ele avuca sigmayacaksin

Insanliga 151k sagacaksin

Sevginle cosacaksin costuracaksin
Yarinini diisinme.
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ARARMISIN

Allah’1t anarmisin gazabini gortince
Allah’1t anarmisin korkuyu tadinca
Allah’t anarmisin aciya yakalaninca
Allah’t anarmisin suskunluga karisinca
KKendini ararmisin kalp yolunda
ICendini ararmisin doga yolunda
ICendini ararmisin sevgi yolunda
Kendini ararmisin hesap yolunda.
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DOST

Allah’1 dost edindim

Dost edineni arryorum

Tuvale resim yaptim

Sekil verdireni artyorum
Cicege beste yaptim

Gufte yapani artyorum

Siirler yazdim;

[lham vereni arryorum
Camura sekil verdim
Verdireni artyorum

Gula kokladim

Kokuyu vereni artyorum
Aslkani tattim

Askini var edeni artyorum
Insani sevdim halk i¢in

Dost artyorum dostluk icin
Bilbuli dinledim besteler i¢in
Suyu i¢tim yasam igin

Yola distiim huzuruna erismek igin
Dost edindim dostluk i¢in.
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VAIIT

Ulastim sana her bes miragta

Zevkten sarhos oldum seni her anista
[Kalbim, alkdim ve sen sonsuzlukta
Stkrediyorum Allah’im seni her anista.

SEN

Anam, k.admlm, kizim, canim demisiz
Cennet ayaklarinin altinda demisiz
Sevgi yumaklar: yanalklarinda demisiz
Bas taci yapmisiz; sug isledigi zaman
Sokaga salivermisiz

Askim, sevgilim demisiz

U¢ sekizlige resimlemisiz

Oysa; 6zene bezene yaratmis yaradan
Sug isledi diye kovulmus oradan

Af etmis yaradan

Cenneti donatmis onlarla yaratan.
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OZGUR YASAM

Bak dostum

Bunca yil gegti aradan

Hig¢ kendini disiindiin mi

Bir giinde kendin igin yasadin mi
HAYIR! Biliyorum:

Hig rahat ytzi yok su dertli diinyada
Ya diinyaya sorsan;

O, senden de dertli

Cunki, kendisi i¢in oda hig yasamadi.
Bak dostum, kendini zorlama

Oraya gittin, buraya gittin yalniz kaldin
Sunu yaptin, bunu yaptin kabahat
Seni bir giin kendin i¢in yasatirlar mi?
Hig yalniz biraktilar mi?

Bak dostum, gamsiz, tasasiz, anisiz, yarinsiz
Yasamaya haklkin yok mu?

Var tabi, bir sartla!

Herkes bunu kendisi i¢in isterse.

Bak dostum, biliyorum ¢ok dolusun
Bir dokunsam bin haykiracaksin
Sensizlige yenilerini katacaksin
Kendine bir pranga daha vuracaksin
Benden sana séylemesi hayir

Cik git! Bir daha geriye dontp bakma
Anilarini kafana takma,

Istedigin gibi yasa!



CAN MECHULU

Cana can katanin kim oldugunu biliyor musun?
Ufak aklinla, cani bu kadar ucuzlatiyorsun
Neden kendini filozof zannediyorsun?
Bigak, tabanca felsefesi yapiyorsun
Dipgiginle bunca ocaklar1 yakiyorsun

Bir tutam demir mi yoksa uranyum mu
Onca can sinende kana doymadi mi?
Analara bu kadar 1zdirabi yasatiyorsun
Gozyaslarini yok edip kurutuyorsun

Ufak aklinla bunca can aliyorsun
Utanmiyormusun?
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SINIR

Korkuyorum sevmeye

Yol ¢ok karanlik

Kapiyr agip ¢itkamiyorum

Bir de baktim ki bir pencere bir 151k
Bende varim artik.

Fakat bu ne?

Cok yazik!

Hayat bumu, yasam bumu?
Zaman yok edip durduramiyorum
Pigmanim, geriye donemiyorum.
Geceyi glindiize, kavgayr sevgiye dondiiremiyorum
Hayat bumu ?

Sinir yok ediyorum.
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NOTALAR

Aniyorum seni kara gozlim notalarda
Notalar: parcaliyorum, kivircik saglarinda
Toprak kayniyor susuzluktan, sevgisizlikten
I¢im yaniyor caresizlikten )
Notalar par¢aliyorum sensizlikten

Kara gozlerine beste yaptim timitsizlikten
Elveda de ¢oculduguna

Sev sarkini notalarda.
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IZMLER

Cabhiller ¢ocuklar sempatizanlar
Ugruna can yitirten izmler
Nedensiz, nasilsiz dogmatizmler
Ugruna can yitirten izmler
Noktalamissin kendini

Arkana bak,

Bos bombos.

Ugruna can yitirten izmler

Eylem mi, asilamami yoksa sarkimi
Resmine bak ve gor ¢okmis nurunu.
Ugruna can yitirten izmler

C1g dismus sakaklarina

Eskimis Postallarin, hayallerin
Sesin i¢inde kalsin

Ugruna can yitirten izmler.

Insan: insanlik icin sev

Bencilligin icin degil

ICendini yut, yok et

Ugruna can yitirten izmler.
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ARKADASLIK

Ariyorum seni

Rihtima yanasan her gemide

Kalbim ¢arpmiyor sensiz gecelerde
Arkadasimsin

Dostumsun

Af diliyorum senden hatalarima

Sayet olurda beni affedersen

Lodos gibi esccegim salonlarda
Islatacagim formamin her telini

Kizgin kumsallarda ¢izecegim hep resmini.
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LABARATUVAR

Laf Gretmekle ge¢gmesin zamanin
Antrenman yap, kos ¢ok galis

Basar1 i¢in durma ¢ok calis

Aragstir, oku, ¢ok ¢alig

Rapor yap kendin i¢in

Anketler hazirla bilim igin

Turnuvalar dizenle yarinlar icin
Umutsuzluga kapilma

Var oldugunu goreceksin en kisa zamanda
Amacina ulasacaksin laboratuvar ¢alismalarinla
Rakiplerini dize getireceksin zamanla.
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YASAM

Fidan idin can oldun

Cana can katip cana yol oldun.

Umutsuz kalbe yasam doldurdun

Gulasinle (basketinle) kalbimi sevince bogdun.
Filizlendin ¢igek agtin

Yollar1 yorgun hayallerle doldurdun

Yasami gormekten korktun

Galasinle kalbimi sevince bogdun
Olgunlastin, sevgi sagtin.

Kendine gozlerinle hi¢ bakmadin.

Duslerindeki sevgiyi hi¢ yasamadin.

Galasunle (basketinle) kalbimi sevince bogdun.
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BIREYSEL

Bes bas hepsi birbirinden farkl

I¢leri hirs dolu

Romali gladyatorler halt etmis yanlarinda
Enerijileri patlamis kaslarinda

Yollar acik olsun damarlarinda

Sevgiyle saygiyla costursunlar bu seli
Essinler Izmir imbat1 gibi

Lekesiz distince yukli, costursunlar bu seli.
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SENTEZ

Sirast m1 simdi bu béliinmenin

Engelleri birer birer asacagimiz su giinlerde
Nokta koyalim bu dustise.

Tekran ¢ok, fandimantil dirilleriyle

Elele, gonil goniile

Zirveye yonelelim hep birlikte.
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100. Y1l Cayirhibahce Spor ve Sporcu Aragtirma
[Laboratuvar Merkezi agihs giinti 17 Ekim 1981
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